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IITHIE ComPRERITYS

SCHEDA DI PROGETTO PIANO SCUOLA ESTATE — ANNO SCOLASTICO 2024/2025

NOTE PER LA COMPILAZIONE: Il progetto, redatto dal personale docente, descrive un percorso che
realizzi delle finalita educative mediante il raggiungimento di obiettivi specifici definiti nel Ptof. Il progetto
viene redatto dopo un’analisi dei bisogni della comunita che pu6 essere il gruppo classe, piu classi, un
plesso o piu plessi, o I'lstituto. Il progetto va sempre comunicato, condiviso e approvato dal Team/Consiglio

di classe.

REGISTRO PRESENZE: Va compilato se il progetto & svolto in ore extra rispetto all'orario scolastico e
coinvolge alunni di una o piu classi.

Si ricorda che al termine dell’a.s. il referente del progetto dovra compilare la
rendicontazione al link che verra fornito negli adempimenti finali

MACRO AREA

(Evidenziare in grassetto la macro area interessata)
o Crescere: la consapevolezza di sé e il rispetto per gli altri;
o Da con per... il territorio;
o Inclusione, personalizzazione, eccellenza, recupero;
o Espressivita e creativita.

DENOMINAZIONE

ALLA SCOPERTA DEL TERRITORIO A PIEDI E IN BICICLETTA

PROGETTO

REFERENTI Prof.ssa Parachini Giulia - Prof. Salsa Martino

DESTINATARI Tutti gli alunni delle CLASSI SECONDE e CLASSI TERZE della secondaria di primo
grado I.C. VERJUS
Salute, benessere, prevenzione e sicurezza: imparare ad utilizzare semplici

OBIETTIVI AN L . . -
attivita per migliorare il benessere psico-fisico.

METODOLOGIA Attivita pratiche che p9rtano alla consapevolezza di sé, al rapporto
fondamentale tra ambiente naturale e essere umano.

STRUMENTI Camminate e Pedalate in Mountain Bike

DURATA TREKKING: Ottobre 2024 — Maggio 2025 per un totale di 10 uscite

MOUNTAIN BIKE: Ottobre 2024 — Maggio 2025 per un totale di 10 uscite

DESCRIZIONE SINTETICA
DEL PROGETTO

Il Trekking e la Mountain Bike permettono di veicolare il messaggio del
rispetto per 'ambiente e delle regole sociali.

Oltre ad essere un sano strumento di divertimento rappresentano un mezzo di
esplorazione del mondo esterno e delle proprie abilita motorie.

ADESIONE AL PROGETTO: verranno raccolte le adesioni su base volontaria dei
partecipanti al progetto utilizzando il criterio di ordine di iscrizione.

Per la Mountain Bike verranno presi i primi 10 iscritti, per il Trekking i primi 20
iscritti.

In seguito verranno stabilite le date per le uscite che seguiranno la seguente
modalita: il giorno utilizzato sara il venerdi pomeriggio dalle 14:30 alle 17:30.

MOUNTAIN BIKE: gli alunni che partecipano alle uscite devono presentarsi con
bicicletta MOUNTAIN BIKE in buono stato (controllo manutenzione freni,
cambio e gomme). Obbligatorio indossare il caschetto omologato.

TREKKING: Scarpe comode abbigliamento adeguato.
Merenza al sacco e borraccia per entrambe le attivita.
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RISORSE UMANE

Personale coinvolto

Nomi e Ore aggiuntive di
insegnamento per
ciascuno

Nomi e Ore
aggiuntive non di
insegnamento
per ciascuno

Docenti interni

Prof.ssa Parachini Giulia:
30 ore

Prof. Salsa Martino:

30 ore

Personale amministrativo

Collaboratori scolastici

Personale esterno

BENI E RISORSE
STRUMENTALI

MODALITA DI VERIFICA

Questionario di gradimento finale

COSTO COMPLESSIVO
DEL PROGETTO

FINANZIAMENTO

PRIORITA

Oleggio, 01/09/2024

Evidenziare in grassetto I'area o le aree interessata/e:
o Progetto per I'eccellenza e il recupero;
o Progetto d’Istituto (se coinvolge almeno una classe per ciascuno dei 3

livelli);

o Progetto di Plesso (se coinvolge tutte le classi del plesso);

o

Progetto che coinvolge piu classi;

o Progetto che coinvolge una sola classe.

Firma

Parachini Giulia - Salsa Martino




