
 
 
 

CIRC. N. 15   
Oleggio, 15 settembre 2026 

Agli alunni e alle alunne della SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO 
 

Oggetto: percorsi formativi extrascolastici SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO  
Nell’ambito del PN Scuola 26-27, l’IC Verjus propone agli alunni delle SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO i seguenti PERCORSI FORMATIVI IN ORARIO 
EXTRASCOLASTICO per un totale di 30 ore: 
 

Titolo Data inizio 
Giorno della 

settimana 
Orario 

Link per 
iscrizione 

Docenti referenti 
Mail docenti per richiedere 

informazioni 

Atelier Creativo 1 9/10/2026 Venerdì 
Dalle 14.30 alle 16.30 

Atelier1 De Rose F. – Frattini E. 
Francesco.derose@icoleggio.edu.it 

Eliana.frattini@icoleggio.edu.it 
Atelier Creativo 2 26/02/2027 Venerdì Atelier2 De Rose F. – Frattini E. 

Digital and Steam LAB 30/09/2026 Mercoledì Dalle 16.15 alle 18.45 DigitalLab Faccin A. - Ferrari F. 
Alessandro.faccin@icoleggio.edu.it 

Flavia.ferrari@icoleggio.edu.it 

Mountain Bike 2/10/2026 Venerdì Dalle 14.30 alle 
16.30/18.30 

MountainB Parachini G. - Salsa M. Giulia.parachini@icoleggio.edu.it 
Martino.salsa@icoleggio.edu.it Trekking 5/03/2027 Venerdì Trekking Parachini G. - Salsa M. 

Teatro 1 30/09/2026 Mercoledì Dalle 16.30 alle 18.30 
(l’orario sarà variato nelle 

date delle esibizioni 
teatrali) 

Teatro1 Cuda M.G. - Ferazza F. 
Mariagiuseppina.cuda@icoleggio.edu.it 

Francesca.ferazza@icoleggio.edu.it Teatro 2 17/02/2027 Mercoledì Teatro2 Cuda M.G. - Ferazza F. 

 
DESTINATARI: gli alunni della scuola Secondaria di I grado 
ISCRIZIONI ON LINE – ENTRO IL 24 SETTEMBRE 2026 

Le attività sono gratuite. Il dettaglio delle attività previste è visionabile nelle pagine seguenti. 
Se fosse necessario contenere il numero di partecipanti, il criterio di selezione sarà: ordine di arrivo delle domande di iscrizione. 
 

Il Dirigente Scolastico - Ing. Claudia Faccin

https://forms.gle/bu57o28Ucvh6aK1A7
mailto:Francesco.derose@icoleggio.edu.it
mailto:Eliana.frattini@icoleggio.edu.it
https://forms.gle/DryYrLDuzSpXtwT89
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdE5eKryc-hYpQSZipccGTqwo4RXc9r0GFdnvFBJfsyLy8CuA/viewform
mailto:Alessandro.faccin@icoleggio.edu.it
mailto:Flavia.ferrari@icoleggio.edu.it
https://forms.gle/qx87BRWEy55WSp6D9
mailto:Giulia.parachini@icoleggio.edu.it
mailto:Martino.salsa@icoleggio.edu.it
https://forms.gle/nqmGewHc8BGXiLTq9
https://forms.gle/ueodJTMRyzJYYtAJ8
mailto:Mariagiuseppina.cuda@icoleggio.edu.it
mailto:Francesca.ferazza@icoleggio.edu.it
https://forms.gle/m1M6ajmeUByfYkMY9


 
 
 

Atelier Creativo 1 

 

 

  



 
 
 

Atelier Creativo 2 

 

 

  



 
 
 

 

DIGITAL & STEAM LAB 2026/2027 

Sei affascinato dal mondo delle scienze, della tecnologia? Sei incuriosito dal mondo della creazione digitale, dal 

metaverso, dall’Intelligenza Artificiale e dall’arte? 

…Allora questo è il laboratorio che fa per te! 
 

DOCENTI REFERENTI: Proff. Flavia Ferrari e Alessandro Faccin 
 
DESTINATARI: Tutti gli alunni e le alunne della scuola secondaria 
 
DOVE?: Laboratorio STEAM della scuola secondaria 
 
MAIL:  alessandro.faccin@icoleggio.edu.it     flavia.ferrari@icoleggio.edu.it  

Calendario delle Attività   

Le attività si svolgeranno di MERCOLEDÌ dalle 16:15 alle 18:45 nelle seguenti date: 

SETTEMBRE OTTOBRE NOVEMBRE DICEMBRE GENNAIO 

 — 07 ottobre 2026 04 novembre 2026 02 dicembre 2026 13 gennaio 2027 

— 14 ottobre 2026 11 novembre 2026 09 dicembre 2026 — 

— 21 ottobre 2026 18 novembre 2026 16 dicembre 2026 — 

30 settembre 2026 — 25 novembre 2026 — — 

 

  

mailto:alessandro.faccin@icoleggio.edu.it
mailto:flavia.ferrari@icoleggio.edu.it


 
 
 

Mountain Bike 
Per le attività di Mountain Bike si richiede una discreta efficienza fisica. Gli alunni che partecipano alle 

uscite devono presentarsi con abbigliamento adeguato alle attività, Mountain Bike in buono stato (controllo 

manutenzione freni, cambio e gomme). Obbligatorio indossare il caschetto omologato e borraccia. 

Partenze/Arrivo del percorso potranno variare ogni volta (non necessariamente da scuola) e saranno 
tempestivamente comunicati sul gruppo classroom e/o sul registro elettronico Argo. 

DENOMINAZIONE PROGETTO 
 

 Modulo n. 262751 - Progetto Mountain Bike   

TEAM composto dai docenti: 
Martino Salsa – Esperto 
Giulia Parachini – Tutor  

DESTINATARI 
Tutti gli alunni delle CLASSI PRIME, CLASSI SECONDE e CLASSI 
TERZE della secondaria di primo grado I.C. VERJUS 

OBIETTIVI 
Salute, benessere, prevenzione e sicurezza: imparare ad utilizzare 
semplici attività per migliorare il benessere psico-fisico. 

METODOLOGIE 
Attività pratiche che portano alla consapevolezza di sé, al rapporto 
fondamentale tra ambiente naturale e essere umano. 

STRUMENTI e MATERIALI occorrenti Escursioni guidate in MOUNTAIN BIKE 
SPAZI/PLESSO Parco del Ticino, Colline Novaresi 
DURATA  30 ore 
Le lezioni si svolgeranno nel periodo da settembre 2026 a dicembre 2026 
1 uscita da 2 ore e 7 uscite da 4 ore (ottobre/dicembre 2026) 
La Mountain Bike permette di veicolare il messaggio del rispetto per l’ambiente e delle regole sociali. 
Oltre ad essere un sano strumento di divertimento rappresentano un mezzo di esplorazione del mondo esterno 
e delle proprie abilità motorie. 
ADESIONE AL PROGETTO: verranno raccolte le adesioni su base volontaria dei partecipanti al progetto 
utilizzando i seguenti criteri: 
1 test valutazione mountain bike e capacità tecnico/fisiche; 
2 ordine di iscrizione; 
Verranno ammessi 15 iscritti 
il giorno utilizzato sarà il venerdì pomeriggio dalle 14:30 alle 16:30 per l'uscita di 2 ore e dalle 14:30 alle 18:30 
per le uscite di 4 ore 
Gli alunni che partecipano alle uscite devono presentarsi con abbigliamento adeguato, Mountain Bike in buono 
stato (controllo manutenzione freni, cambio e gomme). Obbligatorio indossare il caschetto omologato e 
borraccia. 
 

Calendario e programma delle lezioni 
N° Giorno e data argomento / attività (in sintesi) 

1 ottobre Test di Ingresso  
2 ottobre Escursione sul territorio 
3 ottobre Escursione sul territorio 
4 ottobre Escursione sul territorio 
5 novembre Escursione sul territorio 
6 novembre Escursione sul territorio 
7 novembre Escursione sul territorio 
8 novembre Escursione sul territorio 

  

  



 
 
 

TREKKING 
  

  



 
 
 

TEATRO 1 - Laboratorio di espressione corporea e musicale  “Un 
palco per Oleggio” - Giornata della Memoria 

   



 
 
 

 

TEATRO 2 - Laboratorio di espressione corporea e musicale “Un 
palco per Oleggio”  PROGETTO FAI 

 

 


